
Männer

Pl. St Nr Name Verein AK Pl. Schwimmen W1 Radfahren W2 Laufen Gesamt

1 197 Paul Wiesner SRL Triathlon Koblenz TM25 1 0:06:27 (1) 0:33 0:31:08 (2) 0:26 0:16:16 (1) 0:54:50

2 203 Scott David TM20 1 0:06:36 (2) 0:46 0:28:35 (1) 0:38 0:18:38 (5) 0:55:12

3 232 Peter Lang TCEC Mainz TM25 2 0:07:04 (3) 0:34 0:31:08 (3) 0:26 0:17:28 (2) 0:56:40

4 231 Lars Heppner TCEC Mainz TM25 3 0:07:29 (6) 0:23 0:31:58 (5) 0:30 0:17:49 (3) 0:58:10

5 230 Michael Göntgens TCEC Mainz TM40 1 0:07:32 (7) 0:31 0:31:40 (4) 0:37 0:18:30 (4) 0:58:49

6 234 Sebastian Dahl TCEC Mainz TM30 1 0:07:28 (5) 0:23 0:32:59 (7) 0:27 0:19:47 (11) 1:01:04

7 144 Robert Brocki TSG Maxdorf TM40 2 0:08:27 (19) 0:52 0:32:24 (6) 0:16 0:19:16 (6) 1:01:13

8 238 Robert Ploen TCEC Mainz TM35 1 0:08:57 (24) 0:37 0:33:29 (10) 0:33 0:19:34 (9) 1:03:10

9 133 Maximilian Schott TV Alzey TM25 4 0:07:38 (11) 0:32 0:33:02 (8) 0:32 0:21:40 (15) 1:03:24

10 233 Janik Fritzsche TCEC Mainz TM20 2 0:07:33 (9) 0:39 0:35:44 (18) 0:32 0:19:21 (7) 1:03:48

11 239 Patrick Tewordt TCEC Mainz TM35 2 0:08:33 (20) 1:34 0:33:50 (11) 1:08 0:21:26 (14) 1:06:32

12 169 Valentin Scheiermann TM20 3 0:10:12 (34) 1:13 0:33:52 (12) 1:00 0:20:43 (12) 1:07:00

13 237 Gideon Fröber TCEC Mainz TM25 5 0:08:01 (12) 0:33 0:35:32 (17) 0:44 0:22:11 (22) 1:07:01

14 235 Dirk Bansner TCEC Mainz TM30 2 0:10:02 (32) 1:08 0:34:58 (14) 1:37 0:19:31 (8) 1:07:15

15 187 Marc Rheinheimer 1. FC Kaiserslautern Triathlon TM35 3 0:09:05 (25) 0:57 0:36:34 (24) 1:05 0:19:45 (10) 1:07:26

16 256 Uli Walter TCEC Mainz TM55 1 0:10:13 (35) 1:24 0:33:24 (9) 0:53 0:22:10 (21) 1:08:04

17 247 Pascal Wagner TCEC Mainz TM35 4 0:08:14 (15) 0:34 0:35:48 (19) 0:56 0:22:38 (26) 1:08:09

18 145 Michael Linden TM55 2 0:11:03 (48) 1:11 0:33:58 (13) 0:44 0:21:14 (13) 1:08:10

19 135 Linus  Schott TV Alzey TM20 4 0:08:25 (17) 0:41 0:36:22 (21) 1:17 0:21:53 (17) 1:08:39

20 241 Torsten Steinberecher TCEC Mainz TM45 1 0:10:05 (33) 1:04 0:35:06 (15) 0:42 0:22:27 (23) 1:09:23

21 242 Heiko Maris TCEC Mainz TM50 1 0:08:24 (16) 1:14 0:35:19 (16) 1:02 0:23:45 (31) 1:09:45

22 249 Jörg Zech TCEC Mainz TM55 3 0:08:08 (14) 0:44 0:36:30 (23) 0:48 0:24:17 (35) 1:10:27

23 183 Matthias Krupp TM45 2 0:09:51 (30) 1:05 0:36:25 (22) 0:48 0:22:41 (27) 1:10:50

24 161 Daniel Pees BF Rockenhausen TM50 2 0:09:20 (27) 1:08 0:37:50 (28) 0:46 0:21:56 (18) 1:10:58

25 191 Holger Hirsch TM35 5 0:09:41 (29) 0:45 0:37:06 (25) 1:11 0:22:35 (24) 1:11:18

26 140 Sebastian Werner Freiwillige Feuerwehr 
Taunusstein Hahn 

TM40 3 0:10:32 (40) 0:51 0:37:28 (27) 0:44 0:22:05 (20) 1:11:39

27 181 Robert Winkler Stiefelfreunde MZ TM25 6 0:07:37 (10) 1:12 0:38:08 (30) 0:36 0:24:33 (36) 1:12:05

28 152 Benjamin Göhmann Endurance-Team FK Pirmasens TM30 3 0:08:33 (21) 1:03 0:41:47 (44) 0:38 0:21:51 (16) 1:13:52

29 136 Stefan Lindner TM45 3 0:10:39 (41) 1:37 0:38:16 (31) 0:59 0:22:44 (28) 1:14:16
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Männer

Pl. St Nr Name Verein AK Pl. Schwimmen W1 Radfahren W2 Laufen Gesamt

30 240 Georg Fritzsche TCEC Mainz TM50 3 0:08:27 (18) 0:57 0:38:40 (33) 0:53 0:25:22 (40) 1:14:18

31 178 Philipp Niemeier TM30 4 0:09:39 (28) 1:22 0:38:33 (32) 1:16 0:23:50 (32) 1:14:41

32 180 Leon Müller Stiefelfreunde MZ TM25 7 0:11:26 (50) 1:27 0:36:21 (20) 0:57 0:24:47 (38) 1:14:57

33 150 Torben Weisshaar MJA 1 0:07:27 (4) 0:59  ( ) 0:27:46 (50) 1:15:27

34 248 Matthias Hatard TCEC Mainz TM60 1 0:11:51 (54) 1:17 0:37:22 (26) 1:14 0:23:52 (33) 1:15:36

35 179 Oliver Schmitt Stiefelfeunde MZ TM25 8 0:11:01 (46) 1:18 0:41:33 (43) 0:47 0:22:04 (19) 1:16:42

36 170 Maximilian  Dembeck TM20 5 0:10:25 (38) 2:07 0:41:00 (40) 0:35 0:22:36 (25) 1:16:43

37 195 Jens Thiel TSV Armsheim TM30 5 0:11:13 (49) 1:48 0:37:52 (29) 1:18 0:25:38 (43) 1:17:49

38 174 Adrian Merrath zisch&wech TM30 6 0:11:03 (47) 2:51 0:41:27 (42) 0:30 0:23:10 (29) 1:19:01

39 252 Stefan Descalescu TCEC Mainz TM50 4 0:10:17 (36) 1:56 0:42:39 (47) 0:41 0:23:30 (30) 1:19:04

40 200 Jannis Lukas TM20 6 0:10:58 (43) 2:03 0:39:03 (34) 0:48 0:26:41 (48) 1:19:33

41 154 Marc Geib TM40 4 0:09:58 (31) 1:44 0:39:15 (36) 2:58 0:26:00 (44) 1:19:55

42 182 Marcus Heinz Stiefelfreunde MZ TM25 9 0:12:08 (60) 1:44 0:40:08 (37) 0:49 0:25:25 (41) 1:20:13

43 165 Martin  Sekinger Katrin, ich liebe dich TM50 5 0:10:30 (39) 1:44  ( ) 0:24:44 (37) 1:20:16

44 201 David Stremlau SV Gladbeck 13 TM35 6 0:10:17 (37) 1:58 0:40:16 (38) 1:50 0:26:25 (47) 1:20:48

45 193 Stefan Kiehl TM25 10 0:10:57 (42) 1:22 0:42:52 (48) 0:29 0:26:18 (46) 1:21:57

46 151 Marcus Menger TM30 7 0:07:33 (8) 2:39 0:43:55 (52) 1:37 0:26:16 (45) 1:22:00

47 164 Andreas Kämmerer TM50 6 0:08:42 (22) 1:47 0:40:22 (39) 1:03 0:30:37 (59) 1:22:32

48 199 Joachim Lukas WRAG Tria-Team TM60 2 0:11:38 (51) 1:42 0:39:05 (35) 0:47 0:30:35 (58) 1:23:47

49 236 Ludwig Sattler TCEC Mainz TM70 1 0:08:06 (13) 0:53 0:44:12 (54) 1:43 0:29:09 (55) 1:24:02

50 204 Florian Franke alt, zäh & knackig TM35 7 0:11:39 (52) 2:26 0:43:41 (50) 1:34 0:25:12 (39) 1:24:32

51 205 David Daub MJUN 1 0:12:06 (57) 1:56 0:44:47 (57) 0:51 0:25:32 (42) 1:25:10

52 206 Jakob  Vollmer MJUN 2 0:09:16 (26) 3:04 0:41:15 (41) 2:25 0:29:20 (56) 1:25:19

53 160 Michel Sieber Red-Head-Racing TM50 7 0:12:06 (57) 1:25 0:42:01 (45) 1:40 0:29:05 (54) 1:25:53 *

54 157 Karl-Heinz Scholz RV Wörrstadt TM65 1 0:11:00 (45) 2:24 0:42:04 (46) 2:14 0:30:47 (60) 1:28:06 *

55 186 Guido Barczak TM55 4 0:12:20 (62) 2:21 0:43:45 (51) 1:14 0:28:43 (52) 1:28:22

56 134 Jürgen  Schott TV Alzey TM60 3 0:11:48 (53) 1:49 0:44:41 (56) 1:33 0:29:04 (53) 1:28:54

57 251 Steffen Reister TCEC Mainz TM55 5 0:08:47 (23) 1:53 0:45:04 (58) 2:22 0:31:21 (63) 1:29:26

58 192 Tobias Berr TM25 11 0:11:00 (44) 1:38 0:44:05 (53) 1:29 0:31:50 (65) 1:30:01

59 143 Christian Buchheit TM45 4 0:14:12 (66) 2:06 0:43:30 (49) 1:38 0:28:40 (51) 1:30:07
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60 149 Markus Hildenbeutel TM45 5 0:12:02 (56) 2:10 0:44:20 (55) 1:13 0:31:07 (62) 1:30:53

61 189 Rainer Stieglitz Lauffreunde Mainz TM55 6 0:14:21 (67) 3:37 0:46:24 (60) 0:36 0:27:08 (49) 1:32:06

62 194 Sascha Kusserow TM50 8 0:12:06 (59) 1:10 0:45:33 (59) 3:24 0:30:57 (61) 1:33:10

63 146 Rolf-Joachim Peiler Ski und Freizeit Budenheim TM70 2 0:14:11 (65) 1:40 0:47:12 (62) 0:46 0:29:32 (57) 1:33:21

64 139 Lutz Schwalbach RC Vorwaerts Speyer TM55 7 0:12:09 (61) 1:33 0:47:39 (63) 0:40 0:31:35 (64) 1:33:35

65 184 Mietek Tokarski Karate Sportverein Mainz TM70 3 0:13:51 (64) 1:46 0:48:20 (64) 1:36 0:32:41 (66) 1:38:13

66 142 Thomas Pfirsching TM55 8 0:12:35 (63) 1:47 0:47:01 (61) 2:08 0:36:18 (67) 1:39:49

67 131 Heinz Pötter TM70 4 0:14:27 (68) 5:31 0:51:53 (65) 1:32 0:42:12 (68) 1:55:35

68 171 Stefan Lindner TM45 6 0:50:32 (69) 1:13 1:44:39 (66) 0:26 0:24:12 (34) 2:11:01

Frauen

Pl. St Nr Name Verein AK Pl. Schwimmen W1 Radfahren W2 Laufen Gesamt

1 243 Ronja Losert TCEC Mainz TW25 1 0:08:41 (5) 1:02 0:35:41 (1) 0:33 0:19:49 (1) 1:05:47

2 208 Lina Beutel TW20 1 0:06:17 (1) 1:28 0:38:51 (4) 1:09 0:22:50 (5) 1:10:35

3 245 Anna Hein TCEC Mainz TW25 2 0:09:32 (6) 1:04 0:39:14 (5) 0:26 0:20:42 (2) 1:10:58

4 244 Lena Jasmin Fritzsche TCEC Mainz TW20 2 0:08:40 (4) 0:46 0:40:11 (7) 0:34 0:22:06 (4) 1:12:17

5 246 Lusie Drechsler TCEC Mainz TW30 1 0:08:28 (3) 1:38 0:38:27 (3) 0:53 0:24:46 (9) 1:13:57 *

6 138 Marielle  Koehler TW35 1 0:11:30 (11) 1:30 0:38:11 (2) 1:00 0:21:49 (3) 1:14:02

7 147 Ulrike Roussel LLG Wonnegau TW55 1 0:09:46 (7) 0:52 0:41:26 (10) 0:47 0:24:44 (8) 1:16:43 *

8 177 Saskia Schiller TW30 2 0:11:47 (14) 0:54 0:39:41 (6) 0:43 0:23:49 (6) 1:16:54

9 188 Maike Tullis TW25 3 0:10:00 (8) 0:56 0:40:18 (8) 1:09 0:25:41 (12) 1:18:04

10 176 Sophie Senzig TW20 3 0:11:50 (15) 1:33 0:40:48 (9) 0:58 0:25:06 (10) 1:20:15

11 156 Maria Gasser TV Alzey Tennis WJUN 1 0:11:44 (13) 1:31 0:44:12 (12) 1:42 0:24:15 (7) 1:23:00 *

12 173 Linda Obermeyer zisch&wech TW25 4 0:11:59 (16) 1:45 0:44:43 (13) 0:39 0:25:34 (11) 1:24:39

13 163 Edith Chroszcz WJA 1 0:10:43 (9) 2:16 0:47:56 (14) 0:57 0:26:13 (13) 1:28:05

14 190 Yvonne Schmidt TW30 3 0:08:20 (2) 1:24 0:50:30 (15) 0:55 0:27:37 (14) 1:28:47

15 196 Petra Knoop LC Bingen TW60 1 0:10:56 (10) 1:00 0:43:06 (11) 0:56 0:33:59 (17) 1:29:56

16 155 Anette Gasser TV Alzey Laufteam TW45 1 0:11:44 (12) 2:16  ( ) 0:30:35 (16) 1:30:06
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17 202 Katrin  Irsch TW25 5 0:14:30 (19) 3:33 0:59:29 (18) 2:11 0:27:42 (15) 1:46:41 *

18 175 Antje Chroszcz TW45 2 0:13:38 (18) 3:07 0:56:04 (17) 1:45 0:37:38 (18) 1:52:12

19 207 Sandra  Heblich TW40 1 0:13:22 (17) 2:25 0:56:04 (16) 2:12 0:40:04 (19) 1:54:06
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